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La Llibertat de Premsa a Catalunya 
Carmen Verdoy és coordinadora i editora de Mèdia.cat  

 

 
 
Carme Verdoy, coordinadora i editora de Mèdia.cat, de l’Observatori Crític de Mitjans 
impulsat pel Grup de Periodistes Ramon Barnils. Un dels eixos principals de l’Observatori 
és la documentació i denúncia de possibles vulneracions i restriccions de la llibertat 
d'expressió i d'informació. Un altre dels àmbits principals de l’Observatori es el de l'anàlisi 
dels mitjans de comunicació, pel que fa a qüestions com el tractament informatiu, de 
conflictes polítics i socials, de l'ús del llenguatge discriminatori, també del discurs sobre 
la llengua o la creació d'imaginaris polítics i marcs de referència. 

Situació a Catalunya 

 
La Carme Verdoy remarca que la llibertat de premsa es un dret fonamental per a qualsevol 
democràcia, és una condició necessària per garantir el dret a la informació de la 
ciutadania. En el moment com l’actual és més necessari que mai continuar reivindicant des 
de el periodisme la necessitat de garantir que hi ha dret a la informació i el dret a la llibertat 
de premsa a Catalunya. Si comparem la situació de Catalunya amb altres països amb 
règims polítics més autoritaris i amb menys llibertats, en principi la llibertat de premsa està 
garantida, però el que succeeix és que la majoria d’impediments i restriccions són més 
subtils. Per aquesta raó hem d’estar més alerta i ser més capaços de detectar restriccions, 
ja que no son tan fàcils d’identificar, ja que podem acabar assimilant i normalitzats formes 
de censura que poden portar a la autocensura. 
 
 

https://www.media.cat/
https://www.grupbarnils.cat/
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Mapa de la Censura 
 

 
 
Al 2015, Mèdia.cat i el Grup de Periodistes Ramon Barnils van impulsar el projecte ‘Mapa 
de la Censura’, on fan un mapeig i donen visibilitat als casos de censura, incidents a 
periodistes i mitjans i restriccions a exposicions artístiques o acadèmiques, als territoris de 
parla catalana (Catalunya, País Valencià i les Illes Balears). El projecte va començar al 2015, 
però les dades recollides en l’actual mapa són de 2019 endavant. Els casos registrats es 
divideixen en diferents categories, depenent de la naturalesa de l’incident. La Carme 
recorda que els casos que consten al mapa de la censura són solament la punta de 
l’iceberg, i que ha han molts més però que no arriben a l’equip de mèdia.cat.  
 

Tendències en els casos de censura  
 
Des de 2019, s’han registrat 172 incidents de periodistes causats per cossos policials als 
països catalans. La Carme puntua que, d’aquests 172, 74 han sigut agressions físiques; 47 
van ser identificacions, retencions i detencions; 36 amenaces, intimidacions i 
obstaculitzacions; 15 denúncies, procediments i resolucions judicials, i 12 van ser sancions 
per la llei mordassa. S’ha detectat un patró. de tots els incidents a periodistes  que 
recopilen, el 30% son causats per cossos policials, és a dir 3 de cada 10 casos son causats 
per cossos policials . i la majoria han passat en el marc de la cobertura informativa de 
protestes i manifestacions.  
 
En un context de moltes mobilitzacions hi ha més incidència d’unes restriccions 
determinades, com per exemple, casos d’agressions a periodistes al carrer. Durant uns 
anys a Catalunya, més específicament al 2019 en el context de la sentència del procés, hi 
havien moltes protestes i manifestacions. Això va fer que es disparessin les agressions 
físiques i altres incidents, sobretot per part dels cossos policials contra periodistes, però 

https://mapacensura.media.cat/
https://mapacensura.media.cat/


            Relatoria del curs de Conflictologia – Novembre 2023 

també hi van haver casos d'agressions per part de la mateixa ciutadania contra periodistes, 
dificultant la feina dels periodistes. En tot l’any es van recollir 88 agressions físiques en 
context de protesta.  
 
En els últims anys, les restriccions a la llibertat de premsa han anat fluctuant. El nombre de 
mobilitzacions ha baixat dràsticament, però ha crescut el nombre d’altre tipus d’incidents. 
En els darrers anys han augmentat les amenaces, intimidacions i obtaculitzacions de 
diferents tipus. La Carme posa sobre la taula la situació dels periodistes que cobreixen 
desnonaments. En el context de desnonaments, potser els periodistes no pateixen tantes 
agressions, però s'enfronten a restriccions on se’ls impedeix fer visible el que succeeix 
realment allà. Habitualment, molts periodistes i fotoperiodistes són identificats 
arbitràriament pels cossos policials. i fins i tot hi han casos on identifiquen a periodistes 
com a activistes per poder multar-los. Totes aquests incidents fan que molts d’ells es 
plantegen tornar a un desnonament a cobrir-ho. Totes aquestes accions no impedeixen 
directament cobrir el què està passant, però genera una tendència que pot obstaculitzar 
o restringeix el que es pot explicar.  
 

SLAPPS 
 
Un dels nous tipus de casos son els SLAPPS. La Carme explica que la majoria de 
professionals no te coneixement sobre l'existència dels SLAPPs, i això fes un dels 
problemes d’aquest fenomen. Els SLAPPs són  Litigis Estratègics contra la participació 
pública. Bàsicament empreses, organitzacions polítiques i sindicals i poderosos utilitzen 
els tribunals per intentar controlar el que s’explica. La majoria de casos  es tracten de 
denúncies a periodistes i activistes i entitats per evitar que parlen d’un tema.  L’objectiu 
dels SLAPPs no es tan tenir una sentencia condemnatòria , sinó sobretot generar malestar 
i fer callar, la qual cosa porta a la autocensura. S’ha evidenciat que els jutjats i audiències 
`provincials no tenen uns criteris unificats per actuar en cas de SLAPPS.  
 
Ja fa temps que es detecten casos d’SLAPPS a nivell general a Europa. Mèdia.cat va 
publicar un informe aquest any analitzant el fenomen dels SLAPPs. A l’informe es pot veure 
quins son els perfils dels afectats. La majoria de casos afecten a periodistes i mitjans de 
comunicació, però també a activistes i altres perfils dins de la ciutadania. Actualment 
existeixen algunes mesures per fer front als SLAPPS, però la Carme recalca la seva 
ineficàcia.  
 

Campanya: Prou Mentides Policials   
 
El Grup Barnils, Mèdia.cat i Irídia han impulsat la campanya #ProuMentides Policials, 
també amb el suport de Free Press Unlimited. La campanya va arrencar amb la 
presentació d’una querella contra dos agents dels  Mossos d’Esquadra per delictes 

https://www.media.cat/2023/03/02/slapps-les-sigles-que-volen-fer-callar/
https://www.media.cat/proumentides/
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d’acusació i denúncia falsa i de fals testimoni. Un dels agents va mentir en els judicis del 
fotoperiodista Isidre Garcia Puntí i del periodista Jesús Rodríguez. A més, en aquest darrer 
procediment, l’altre agent -sergent del cos de Mossos d’Esquadra- va corroborar aquella 
versió dels fets sabent que era falsa. A més dels delictes, l’actuació dels agents implicava 
una vulneració del dret a la informació que hauria de garantir-se, encara més, en context 
de protesta.  
 
La Carme remarca la importància de posar sobre la taula aquest tipus de casos per mostrar 
que no son casos aïllats, sinó que, es segueix un patró. Recalca que els policies  haurien 
de protegir el dret a la informació. Si menteixen per obstaculitzar el periodisme enlloc de 
defensar-lo, es un atac no només al dret a la informació sinó també a la democràcia.  
 

 
 

Llei Mordassa 
 
A causa de la llei mordassa el nombre de multes a incrementat, comenta la Carme Verdoy, 
és una de les amenaces que condiciona al periodisme. Durant 2020 y 2021 es quan es van 
registrar mes casos. En la majoria de sancions que es recollien relacionades amb la llei 
mordassa deriven de cobertures de desnonaments. En la majoria de casos els agents no 
reconeixien als periodistes com a professionals de la informació, sinó que a la denuncia 
els identificaven com a part del grup d’activistes parant el desnonament. i els denunciaven 
per obstaculització, desobediència, resistència a l’autoritat, la multa anava de 601 a 
30.000, la majoria q van arribar eren de 601. Però per sort, l’any passat el govern català es 
va comprometre a no aplicar la llei mordassa contra periodistes, i des de llavors no s’ha 
registrat cap cas.  
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La precarietat al món del periodisme 

 
Una de les grans problemàtiques al sector del periodisme és la precarietat, puntua la 
Carme. Ella recalca que aquesta precarietat afecta directament al dret a la informació. 
Periodistes habitualment tenen problemes per poder finançar els seus equips a causa de 
la precarietat al sector. Els grans mitjans de comunicació cada vegada menys contracten 
corresponsals internacionals, per el contrari, contracten autònoms per demanda. La 
precarietat es un mal endèmic, sobretot en el sector del periodisme, especialment en els 
freelance.  
 

Q&A 
 
Durant el torn de dubtes i preguntes es va posar sobre la taula la censura algorítmica. La 
Carme explica que es  al mapa de la censura s’han registrat pocs casos, ja que costa 
identificar-los. Es tracten de casos en una xarxa social, com pot ser Youtube, Instagram, 
Facebook… censura alguna publicació pel seu contingut de manera. En relació amb 
aquest tema, es va parlar sobre el shadow banning a Instagram de contingut sobre 
Palestina. El problema,  comenta la Carme, és que encara que tothom ho veu, al ser un 
tipus de censura menys evident és més difícil d'identificar.  
 
Per finalitzar es va mencionar com els mitjans generalistes tracten tots els casos de censura 
en el sector del periodisme. La Carme va afirmar que en els casos dels SLAPPs es parla 
poc en la premsa generalista, però normalment els casos d’agressions o altres tipus de 
casos de censura estan més presents encara que no tant com li agradaria.  
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Periodistes Palestins al Punt de Mira 
dels Colons i l’Ocupació Israeliana 

 

Mohamad Zwahra és periodista i activista palestí del poble de Al-Masrara 

 
 
Mohamad Zwahra, és periodista i activista palestí del poble de Al-Masara, al sud de 
Bethlehem. És també membre de la junta directiva del Popular Struggle Coordination 
Committee i de Al-Shmoh Cultural Center. Ha treballat per documentar els atacs dels colons 
israelians contra els agricultors palestins, especialment durant la temporada de la collita de 
l’olivera, i els esdeveniments de resistència popular durant 13 anys. Una sèrie d’exposicions 
fotogràfiques i pel·lícules dirigides per ell s’han mostrat a França, Gran Bretanya i Itàlia. 
 

La situació a Cisjordània 

 
En Mohamed va començar per explicar la situació actual a Cisjordània després dels 
esdeveniments del 7 d’octubre a Gaza. El matí del dia 7 d’octubre, les autoritats Israelianes 
van imposar restriccions de mobilitat severes arreu Cisjordània. Ell treballa a Ramallah, i 
per sort, va decidir marxar un dia abans cap a casa seva al sud de Betlem. Al seu poble  a 
Al-Masara, explica que les connexions amb la ciutat de Betlem s’han vist greument 
afectades, han tallat les carreteres que connecten amb la ciutat i han posat un nou control 
a l’entrada del seu poble on revisen documents, es realitzen registres, fins i tot dels 
telèfons mòbils, amb la amenaça d’arrestar aquells que portin material sospitós.  

Des del 7 d'octubre, cap persona d'Al-Masara ha pogut viatjar cap a la ciutat de Betlem, 
generant una situació de restricció notable. A més, les reserves alimentàries als mercats i 

https://popular-struggle.org/
https://popular-struggle.org/
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supermercats estan disminuint, motivant la formació d'iniciatives locals on alguns 
individus s'organitzen per visitar pobles i ajudar a altres famílies, distribuint productes 
bàsics per abordar les necessitats immediates de la comunitat. La solidaritat i la 
col·laboració s'han convertit en elements clau per afrontar els reptes emergents en aquest 
temps de crisi. A més, els atacs nocturns a diferents pobles i ciutats són ara més freqüents 
i violents. En Mohamed explica que a vegades, militars israelians es planten enfront de 
casa seva durant una o dues hores, simplement per recordar que estan vigilats i que estan 
allà presents.  
 
Els majors perills per als Palestins a Cisjordània són els colons i militars israelians. Des de 
el 7 d’octubre els colons tenen llum verda per fer el que vulguin. El govern israelià va 
dispensar armes als colons israelians a Cisjordània. Es van distribuir amb l'excusa de que 
son per protegit als colons, però en realitat serveixen per atacar i matar a els palestins. Ara 
els colons estan molt més ben armats que abans, el que significa una amenaça pel poble 
palestí.   
 

La collita de l’oliva a Palestina 

Abans del 7 d'octubre, els colons israelians ja atacaven habitualment els pagesos palestins 
amb pedres i gas, però la situació ha pres un gir alarmant. Els colons israelians, amb el 
suport de l'exèrcit, intenten expulsar els palestins de les seves terres, especialment 
aquelles prop dels assentaments il·legals israelians. Amb aquest objectiu, tallen i cremen 
oliveres, ataquen i assetgen famílies pageses i els impedeixen accedir als seus camps. En 
Mohamed destaca la perillositat que afronta quan la seva família ha de recollir les olives a 
prop d'una colònia israeliana; tot la família ha d'anar junts per prevenir possibles atacs 
violents per part dels colons.  
 
Des del 7 d'octubre, els pagesos palestins han vist limitat el seu accés a les terres de cultiu, 
ja que els colons els podrien disparar o atacar. Aquesta realitat s'ha revelat devastadora 
per als agricultors palestins, ja que l'olivera no només representa un element fonamental 
de la comunitat, sinó també un pilar de la seva economia. La pràctica de conrear i esperar 
durant anys per a la collita d'olives ha estat alterada radicalment, privant els pagesos de la 
seva font de subsistència i d'una celebració significativa per a la comunitat palestina. 
L'arribada de la collita d'olives, comparable a l'Eid per als palestins, solia ser una 
oportunitat per a la comunitat de reunir-se i celebrar, però ara aquesta tradició es veu 
ofegada per la realitat de la violència i la prohibició d'accedir a les terres agrícoles.  
 

Campanya FAZ3A  

Des de fa ja tres anys, en Mohamed és coordinador de la campanya FAZ3A del Popular 
Struggle Coordination Committee. Aquesta campanya té com a objectiu principal ajudar 

https://popular-struggle.org/faz3a/
https://popular-struggle.org/
https://popular-struggle.org/
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i protegir  als pagesos palestins durant la temporada de collita de les olives. A més, les 
comunitats beduïnes estan sent objecte d'atacs per part dels colons. La campanya FAZ3A, 
que fins ara havia estat un mitjà de suport crucial per als agricultors palestins, s'ha vist 
paralitzada aquest any a causa del bloqueig i la creixent violència exercida pels colons 
israelians amb el suport dels militars. La parada de la campanya deixa a les comunitats 
agrícoles molt més vulnerables i amb pocs recursos per defensar-se contra les agressions. 
 

Periodistes palestins 

Des del 7 d'octubre, Mohamed ressalta que 50 periodistes han estat arrestats a 
Cisjordània. La situació és encara més alarmant a Gaza, on 46 periodistes han perdut la 
vida. Aquestes xifres actualment són molt més elevades i segueixen creixent.  Les forces 
israelianes no només ataquen i amenacen a periodistes sinó també a les seves famílies a 
Gaza, intensificant la por i la vulnerabilitat en aquest context. 
 
En Mohamed destaca que com a periodistes, es perden milers d'històries, especialment 
les provinents de les comunitats beduïnes, ja que no poden accedir a aquestes àrees o 
contactar amb elles. No obstant això, la gent ha après com contactar els periodistes i 
activistes per compartir les seves històries, mostrant una resiliència notable en mig 
d'adversitats. Així doncs, la determinació de continuar informant sobre els esdeveniments 
a Cisjordània perdura, malgrat els nombrosos obstacles i amenaces que es presenten en 
aquest context. 
 
En Mohamed explica que té una formació per la pau a Suïssa. Ell expressa el temor de 
sortir del seu poble i arribar fins a Jordània, per la possibilitat de ésser arrestat. El simple 
acte de passar pels checkpoints genera angoixa als periodistes palestins, ja que sempre 
existeix el risc que les seves fotos hagin estat compartides amb els militars israelians pels 
colons. La por i l'ansietat s'escenifiquen en cada desplaçament, amb l'esperança de 
superar aquests obstacles sense ser objecte d'atacs o detencions. 
 
Tot i que l'atenció global se centra a Gaza, Mohamed ressalta la necessitat urgent 
d'enfocar també la mirada cap a Cisjordània. Les manifestacions arreu del món 
proporcionen esperança i força als palestins per continuar amb la seva lluita i treball. Les 
xarxes socials, com Instagram, esdevenen fonts de motivació quan veu amics i persones 
compartint notícies i publicacions sobre Palestina. 
 

Impacte a la infància 

 
L'impacte del conflicte es fa evident en els més petits, que comencen a preguntar perquè 
ja no poden anar a l'escola. Amb l'omnipresència de les xarxes socials, fins i tot els nens 
més petits estan ben informats sobre la situació actual. Mohamed relata que el seu germà 
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petit, enmig d'aquesta realitat complexa, expressa por de sortir al carrer i prefereix 
quedar-se a casa. Aquesta por es fonamenta en la preocupació constant que els colons 
puguin posar en perill la seva vida o que els militars israelians puguin detenir a Mohamed. 
Aquesta trista realitat es repeteix a moltes llars palestines a Cisjordània, on els nens, 
malgrat la seva innocència, són conscients dels riscos i les amenaces que envolten el seu 
entorn quotidià. La por i ansietat, per tant, es converteixen en companyes constants. 
 

Q&A 

Durant el torn de preguntes, una companya va preguntar a en Mohamed si està en 
contacte amb periodistes internacionals per compartir informació sobre la situació a 
Cisjordània. En Mohamed explica que ell, com companys periodistes seus, estan 
constantment compartint informació amb periodistes i mitjans de comunicació  
internacionals. Recentment, una cadena de televisió nord-americana va visitar el seu poble 
amb l'objectiu de cobrir els esdeveniments a l'àrea. No obstant això, CNN va intentar 
accedir a Masafer Yatta, però les autoritats militars israelianes no van permetre el seu pas. 
També explica que tenen un grup de WhatsApp de periodistes residint a Palestina, on 
poden compartir informació sobre el que passa a diferents parts del país.  
 
Actualment, en Mohamed explica, estan col·laborant amb NOVACT en un petit projecte. 
Estan realitzant una formació amb palestins residents a Jordan Valley i Masafer Yatta per 
ensenyar-los com utilitzar càmeres i eines d'edició de manera efectiva. En aquests 
moments, s'estan preparant un vídeo exposant la situació a Masafer Yatta, i aquells que 
han participat en la formació poden contribuir amb material audiovisual de qualitat que 
han recopilat gràcies a aquesta preparació. 
 
Finalment es va parlar sobre la censura a les xarxes socials de contingut relacionat amb 
Palestina i de les fake news. Si el contingut que es puja es sobre Palestina tindrà menys 
visualitzacions i molts perfils a les xarxes socials que penja aquest tipus de contingut han 
estat bloquejades. A més a més, des de el 7 d’octubre el internet s’ha omplert de fake 
news sobre el que està passant allà, i això és molt perillós, ja que vulnera el dret a la 
informació, i les conseqüències d’això tenen greus conseqüències, especialment en el 
context actual a Palestina.  
 
Finalment, en Mohamed va recordar-nos que nosaltres som la veu de Palestina al món i 
que no parem de compartir notícies sobre Palestina i mobilitzar-nos.  
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“La relació entre la premsa i Tunísia 
és com un conte de fades que no 
acaba bé” 

 
Malek Lakhal és periodista i investigadora en ciutadania, moviments socials, 
organitzacions de la societat civil i feminisme. 
 

 
La periodista explica el “conte de fades” que va suposar per a la premsa la Primavera Àrab 
tunisiana.  
 
Malek Lakhal és investigadora en ciutadania, moviments socials, organitzacions de la 
societat civil i feminisme al think tank Arab Reform Initiative. Com a periodista, ha 
treballat al diari independent Nawaat. A la sessió virtual del 4 de novembre, ha fet un 
repàs sobre la llibertat de premsa a Tunísia abans i després de la Revolució del 2011 fins 
l’actualitat.  
 
Abans de les protestes, els periodistes tunisencs no tenien llibertat de premsa ni llibertat 
d’expressió, i ni tan sols amb vagues de fam aconseguien evitar la censura de les seves 
publicacions. Els mitjans actuaven com a ‘actors estatals’ que compartien el discurs 
propagandístic del règim, que també invertia en vendre una imatge de “platja i sol” a 
periodistes estrangers i diplomàtics perquè Tunísia no fos coneguda com una dictadura.  
 

https://www.arab-reform.net/
https://nawaat.org/
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També hi havia censura online, ja que moltes pàgines web es tancaven i es restringia 
l’accés a pàgines ubicades a l’exterior com Youtube, mitjans de comunicació com el diari 
francès Le Monde, o blogs de l’oposició.  
 
Les escoles de Periodisme també estaven molt vigilades. Segons Lakhal, als periodistes 
no els quedava altra cosa que intentar exercir la seva llibertat d'expressió i arriscar-se a 
anar a la presó, o convertir-se en ‘propagandistes’ de l'Estat. Davant d’aquest dilema, per 
ser un bon periodista només es podia marxar a l’estranger o ‘amargar-se’ a la secció de 
cultura.  
 

L’arribada de la llibertat amb la Revolució 

 
Al 2011 comença un ‘conte de fades’ perquè va venir la llibertat d’expressió i van sorgir 
nous mitjans de comunicació privats i nova premsa digital independent. Hi havia molt 
debat polític, i molts professionals del periodisme es van especialitzar en àrees com el 
feminisme o la justícia transicional. Tot això va crear un impuls que, d’acord amb la 
periodista i investigadora, feia pensar que les coses realment podien canviar. 
 
No obstant, aquells anys de llibertat de premsa van coincidir amb la necessitat de repensar 
els models de negoci dels mitjans, un fenomen que estava passant a tot el món. A Tunísia, 
la font principal d’ingressos dels mitjans de comunicació eren donants i fons 
d’organitzacions no governamentals internacionals. Això va provocar una “dependència” 
en els seus diners i la seva agenda. Per exemple, Lakhal ha explicat que a Nawaat havien 
de fer vídeos sobre el medi ambient per a una fundació alemanya, perdent temps i 
esforços per dedicar-se altres temes d’interès públic. 
 
Una altra via de finançament per als mitjans era associar-se amb homes de negocis i 
polítics, amb el perill de la manipulació i pèrdua de la premsa lliure. La periodista ha 
explicat el cas de Nabil Karoui, propietari d’una televisió i candidat a la presidència que 
sortia a un programa oferint menjar als habitants d’àrees empobrides del país. Com a 
resultat, va arribar a la segona ronda de les eleccions presidencials.  
 
Durant la dècada de democràcia també es van poder donar noves dinàmiques socials i 
parlar públicament de temes com el feminisme o els drets del col·lectiu LGTBI. Però 
aviat les organitzacions i moviments socials que van sorgir van començar a rebre 
finançament de donants i ONG internacionals, i es van haver de professionalitzar sense 
haver pogut reflexionar ni assentar les seves bases col·lectivament.  
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Després de les eleccions presidencials de 2019 

 
“Ara ja no som una democràcia i vam patir un cop d’estat”. La sensació després dels 
resultats de les eleccions de 2019 és semblant a la dels vells temps de la dictadura, però 
amb la lliçó apresa. Els mitjans estatals utilitzen les mateixes expressions i paraules 
d’abans, els mitjans privats pengen d’un fil per la iniciativa de restringir els fons de 
l’estranger, i s’ha amenaçat i arrestat a periodistes amb una llei contra les fake news.  
 
Un exemple de la situació actual és aquesta frase de la ja retirada periodista tunisiana 
Olfa Belhassine: “és trist sentir el final d’alguna cosa i tornar a la secció de cultura 
perquè saps que el teu lloc ja no és a la secció de política”. 
 

El model democràtic, en crisi 

 
Per a la investigadora, l’exemple de Tunísia, que de ser “l’única democràcia del món àrab” 
ha passat a ser una experiència fallida, convida a reflexionar sobre què significa la 
democràcia. Per a ella, és un model en decadència mundialment, que s’ha restringit a 
només votar cada quatre anys, i on les decisions reals es prenen en altres esferes.  
 
La governança s’ha convertit en una eina del nou liberalisme, important el llenguatge 
gerencial a la política i aportant solucions que “han de ser racionals i basades en 
l’experiència”. Citant al filòsof Étienne Balibar, no hi ha democràcia per se sinó que només 
hi ha democratització, on el què compten són les decisions col·lectives.  
 
En definitiva, el principal problema és la manca d’independència econòmica i la privació 
d’espais per a la política, on “no s’hagi de tenir por d’anar a la presó per expressar-se”. Ja 
que aquests espais donarien peu a la creació i a la possibilitat d’inventar noves propostes. 
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“Jordània presumeix de respectar 
als periodistes més que altres països 
però tenint el dret a corregir-los” 
 
Yara Harake i Muhammad Shamma són una activista i un periodista focalitzats en els 
drets humans a la regió d’Orient Mitjà. 

 

 
En només un any, Jordània ha baixat vint posicions en l’índex anual de Reporters Sense Fronteres (RSF) que 
mesura la salut de la llibertat d’expressió a cada país. Un fet que s’omet als mitjans de comunicació 
nacionals.  
 
*Muhammad Shamma és un periodista jordà especialitzat en drets humans i corresponsal 
a Reporters Sense Fronteres (RSF). També dirigeix un programa regional a Jordània, 
Palestina, Iraq i Líban. Amb l’activista libanesa pels drets humans Yara Harake, han tingut 
un debat en línia a la sessió del 5 de novembre sobre l’accés a la informació i canals 
alternatius a Jordània. 
 
Llibertat d’expressió i accés a la informació és poder explicar i saber què succeeix al món. 
Però, actualment, als periodistes que són al terreny revelant la guerra entre Israel i Gaza 
se’ls està atacant sistemàticament. Segons RSF, ja han mort 40 periodistes a Palestina i a 
les fronteres des del 7 d’octubre*. 
 

https://rsf.org/es/pais/jordania
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A més de la brutalitat d’atacs a la llibertat d’expressió i al periodisme, se suma que els 
civils no tenen accés a informació des de diferents fonts respectables i els 
professionals dels mitjans reben amenaces arreu de la regió i a tot el món.  
 
Segons Shamma, els periodistes de Jordània cobrint les protestes per un alto el foc a Gaza 
han patit restriccions i no poden mencionar certs temes. Noor Haddad, periodista 
jordana-siriana, va ser detinguda per penjar a Twitter/X imatges de les forces de seguretat 
llançant gas lacrimogen als manifestants per la Llei de Ciberdelinqüència del 2015, que 
ha permès incrementar multes i càstigs contra periodistes i usuaris pels seus missatges a 
les xarxes socials. 
 
*A 23 de desembre de 2023, ja són 68 els periodistes i professionals dels mitjans assassinats a Gaza i 3 al sud 
del Líban.   
  

Regulacions i lleis no escrites 

 
Entre les diverses lleis estatals que dificulten la llibertat d'expressió i suposen una violació 
per a l’exercici del periodisme al Regne Haiximita hi ha la Llei de Garantia d’Accés a la 
Informació de 2007, que regula la tasca dels mitjans de comunicació governamentals i 
estatals, però que exclou als periodistes freelance, i els limita l’accés a la informació i el 
dret a sol·licitar dades.  
 
La mateixa llei marca “línies vermelles” a l’hora d’abordar certes qüestions, fent que molts 
mitjans de comunicació i periodistes ni informin ni investiguin sobre l’exèrcit, el govern, 
la família reial, la religió o les relacions entre l’estat jordà i els països del Golf. Un fet 
que, per als dos activistes, afecta directament la qualitat dels continguts dels mitjans. 
 
A Jordània, la premsa tampoc aborda “temes sensibles” com el feminisme, els drets del 
col·lectiu LGTBI i altres grups marginats. Segons Muhammad Shamma, això no només és 
degut a les restriccions, sinó també per evitar ofendre al sistema tribal i protegir els 
valors de la societat conservadora del país. 
 
Existeixen mitjans alternatius independents, però, que tot i les dificultats i les 
restriccions, enfoquen de manera diferent les seves publicacions, atrevint-se a parlar i 
fer denúncia sobre l’augment dels preus o els arrestos d’activistes i membres de partits 
polítics, que es centren en països veïns com el Líban o Palestina, o ho expliquen en clau 
regional.  
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L’autocensura 

 
Per a Yara Harake, un dels principals problemes dels periodistes de l’Orient Mitjà és que 
s’hagin de qüestionar i reflexionar si fer un pas enrere abans de publicar sobre un tema. 
L’autocensura és una realitat, i és una “violació invisible” que no es pot mesurar ni analitzar. 
 
Jordània ha firmat totes les convencions i lleis internacionals que protegeixen de les 
violacions contra la llibertat d’opinió, que també està recollida a l’article 15 de la 
Constitució. L’any 2013, el país també va ser avaluat a l’examen periòdic universal del 
Consell de Drets Humans de les Nacions Unides, un dels mecanismes de garantia d’aquest 
dret fonamental.  
 
Muhammad Shamma, que va cobrir la presentació de l’informe nacional jordà, ha narrat 
com les autoritats recorren sempre a la mateixa narrativa. “Jordània presumeix de 
respectar als periodistes més que altres països, afirmant que no hi ha clares violacions 
[com agressions físiques o empresonaments], però tenint el dret a corregir-los com una 
oportunitat d’aprendre una lliçó. És a dir, demandar-los“.  
 

Casos d’espionatge i intimidació  
 
Els activistes també han ensenyat un reportatge publicat feia dos dies entre el mitjà àrab 
Daraj i la fundació Justice for Journalists, que explica com l’editora sènior Rana 
Sabbagh i la periodista d’investigació Lara Dumas van descobrir que els seus mòbils i 
correus personals havien estat hackejats mitjançant la tecnologia Pegasus, sent objectes 
d’espionatge entre 2019 i 2020.  
 
Les dues periodistes jordanes treballaven amb Organized Crime and Corruption 
Reporting Project (OCCRP), organització que va col·laborar en l’exposició dels Papers de 
Pandora el 2021, i en la filtració Suisse Secret el 2022.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.ohchr.org/es/hrbodies/hrc/home
https://daraj.media/en/
https://jfj.fund/
https://www.occrp.org/
https://www.occrp.org/
https://www.occrp.org/en/the-pandora-papers/
https://www.occrp.org/en/the-pandora-papers/
https://www.occrp.org/en/suisse-secrets/
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“Ser periodista àrab a la regió 
d’Orient Mitjà no és segur” 

 
Elissar Koubeissi, membre del comitè del Sindicat de Premsa Alternativa del Líban. 
 

 
“Som part de la població civil. Hauríem d’estar protegits, és la llei”, ha recordat la productora libanesa. 

 
Elissar Koubeissi és productora de televisió i membre del comitè de Nakaba Badila, el 
Sindicat de Premsa Alternativa del Líban. A la sessió virtual del 5 de novembre, en el marc 
del Curs de Conflictologia, ha denunciat els atacs deliberats a periodistes durant la 
guerra d’Israel i Gaza, i ha exposat la situació de la llibertat d’expressió al seu país.  
 
Un a un, ha mencionat els noms de tots i totes les periodistes i professionals dels mitjans 
de comunicació que han mort a Gaza i a la frontera sud del Líban, des de l’inici de la guerra 
el 7 d’octubre de 2023. “Vull dir els seus noms perquè eren els nostres amics, no només 
xifres”. 
 
Entre ells hi ha Issam Abdallah, fotoperiodista de l’agència Reuters mort el 13 d’octubre 
en un atac israelià a un comboi “clarament senyalitzat”, en què han resultat ferits 6 
periodistes més, mentre cobrien els enfrontaments a la frontera sud del Líban.  
 

https://nakababadila.com/
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“Estan dirigint els seus atacs als qui alcen la veu i relaten què està 
passant” 

 
Segons Koubeissi, els professionals dels mitjans ara mateix s’han d’enfrontar a dos 
desafiaments: l’opressió per part dels partits polítics locals, i les ofensives de les 
milícies i exèrcits.   
 
Des del Sindicat de Premsa Alternativa, del qual Issam Abdallah en formava part, s’ha 
iniciat la campanya #JusticeForIssam, que denuncia els assassinats a periodistes i 
demana a l’Alt Comissionat pels Drets Humans de les Nacions Unides una investigació 
independent sobre el succés. 
 
Els atacs deliberats contra periodistes són considerats un crim de guerra i una violació 
del dret internacional humanitari i dels drets humans internacionals. En zona de 
guerra, els periodistes són considerats civils i han d’anar clarament identificats i desplaçar-
se en grup. Per tant, no poden ser objectius.  
 
“Aquestes lleis haurien de protegir als nostres companys, però no ho fan. Fins i tot, s’està 
atacant a les seves famílies”, ha recordat en al·lusió a les imatges de Salman Al-Bashir, 
periodista a Palestine TV, traient-se el casc i l’armilla antibales.  
 

Els periodistes dels mitjans locals libanesos, 
desprotegits 

 
A més d’anar identificats, en contextos de guerra els periodistes i professionals dels 
mitjans de comunicació han de portar armilles protectores. Però, segons el sindicat, els 
periodistes libanesos que no treballen per a plataformes internacionals estan informant 
sense protecció, amb “armilles omplertes de sorra”, perquè al Líban aquest material no 
és barat. 
 
“És molt injust el què estan fent els mitjans de comunicació locals”, ha lamentat la 
representant del comitè. “Des del sindicat ens sentim culpables perquè no ens podem 
permetre comprar armilles protectores, però el nostre deure és fer pressió”, ha 
assenyalat.   
 

“Estem fent la nostra feina en circumstàncies molt dures i, com a mínim, 
ho hauríem de fer amb protecció, és el nostre dret” 
 
La professional també s’ha mostrat contundent amb la comunitat internacional: “ningú 
està demanant a Israel que deixi de matar periodistes”, i s’ha deixat d’enviar a 
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corresponsals estrangers a la frontera sud. “Envien als periodistes libanesos perquè no 
causem el mateix problema que els internacionals”, ha exclamat.   
 
A la premsa internacional a Gaza tampoc li està permès accedir a Gaza per informar. Per 
aquest motiu, la productora ha recomanat seguir als periodistes gazians com Motad 
Azaiza (@motaz_azaiza) o Plestia Alaqad (@byplestia). “Són persones amb esperances i 
somnis, com nosaltres, així que com a mínim hem de fer que se sentin les seves veus”. 
 

Fer periodisme al Líban, un repte constant 

 
El Sindicat de Premsa Alternativa del Líban, que actualment compte amb 300 membres, 
va néixer en el context de les protestes del 17 d’octubre de 2019, per defensar els 
periodistes que havien perdut fins al 80% del seu salari, o la seva feina, per la crisi 
econòmica. Catalogada com la tercera pitjor crisi econòmica del món dels últims 150 
anys, segons el Banc Mundial. 
 

“Intentem defensar-nos entre nosaltres: és diferent batallar 300 
periodistes que un de sol”   
 
Elissar Koubessi ha admès que al Líban es poden parlar de molts temes, tot i que no es 
pot parlar de tot. “Pots perdre la vida per publicar sobre corrupció”, ha afegit. En un país 
“complicat” amb 17 religions diferents, i regentat per 6 o 7 partits polítics, els 
periodistes estan al punt de mira i reben amenaces.  
 
La productora ha recordat l’assassinat de periodistes com Samir Kassir el 2005, quan 
l’estat libanès es trobava sota l’ocupació de Síria. “Cada vegada tenim un repte diferent. 
Espero que un dia puguem ser lliures i sentir-nos protegits fent la nostra feina”, ha dit.   
 

 
 
 
 
 

https://www.instagram.com/motaz_azaiza/
https://www.instagram.com/byplestia/
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Dificultats i reptes per trencar el 
silenci mediàtic al Sàhara 
Occidental 

 
Huda Buganda és periodista a TV RASD i Hafred Jatri és periodista a la Ràdio Nacional 
Saharaui 
 

 
 
Huda Bugana és periodista a TV RASD en els territoris ocupats del Sàhara Occidental i 
també és activista. Hafed Jatri és periodista de la Ràdio Nacional Sahrauí en els 
campaments de persones refugiades sahrauís, i porta 5 anys a la radio. En aquesta sessió 
aquestes dues persones parlen sobre les dificultats i reptes que afronten diàriament els 
mitjans de comunicació i les persones periodistes als campaments territoris ocupats del 
Sàhara Occidental  
 

Context del Sàhara Occidental 
 
En 1975, el Marroc va iniciar una invasió al Sàhara Occidental, violant el dret internacional. 
Malgrat la resistència d'una part de la comunitat sahrauí que es va mantenir als territoris 
ocupats, la resta es va veure forçada a marxar creuant la frontera cap a Algèria. Actualment, 
molts d'aquests sahrauís continuen en camps de refugiats prop de la ciutat de Tindouf al 
desert.  

En el 1991, les Nacions Unides van aconseguir un alto al foc entre el Front Polisari i el 
Marroc, amb la promesa de celebrar un referèndum d'autodeterminació per al poble 
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sahrauí, una promesa que encara no s'ha materialitzat. Amb el 80% del territori del Sàhara 
Occidental sota l'ocupació marroquina, una divisió cruenta es presenta en forma d'un mur 
militaritzat, considerat el més gran del món, i plegat de mines antipersona, segons relata 
Hafred Jatri. 

Els sahrauís que viuen als territoris ocupats pateixen diàriament la repressió i violacions 
greus dels drets humans per part de les forces marroquines. En un acte de desesperació i 
després d'anys de espera frustrada pel referèndum promès, el poble sahrauí va reprendre 
la lluita armada el 2020. 

A més a més, cap periodista, organització o missió internacional pot accedir als territoris 
ocupats ja que el govern del Marroc no ho permet. Les úniques persones que han pogut 
accedir ha sigut d’amagades i ocultant tot el seu material.  

Malgrat la gravetat d'aquest conflicte i les constants violacions dels drets humans, hi ha 
hagut un gran silenci global. La comunitat internacional, en gran mesura, ha estat silent 
davant d'aquesta lluita persistent i les conseqüències de les ocupacions i la militarització. 
Aquesta manca d'atenció global agreuja la situació del poble sahrauí. 

Mitjans de comunicació als Camps de Refugiats 
Sahrauís  
 

 

Hafred Jatri explica com la ràdio nacional sahrauí va començar a emetre el 1975 amb la 
idea de fer visible el conflicte sahrauí des de la perspectiva pròpia, utilitzant la ràdio com 
a mitjà de comunicació disponible en aquell moment. Des dels anys 2000, van ampliar els 
seus esforços publicant també articles sobre la realitat dels sahrauís. Cal destacar que no 
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disposaven de professionals del periodisme, sinó de persones que simplement buscaven 
visualitzar la lluita sahrauí. 

El 2010 marca un pas significatiu amb la creació de la primera televisió sahrauí. Tot i 
començar amb projectes modestos a causa de la manca de recursos, la importància de 
tenir un espai per expressar les seves veus es va fer evident. En aquest context, l'opinió 
dels sahrauís esdevé fonamental, i retransmetre-la a través dels mitjans de comunicació 
sahrauís esdevé crucial per a la construcció d'una narrativa pròpia, comenta el periodista. 

En temps passats, la gent desconeixia qui eren els sahrauís, i l'establiment de mitjans de 
comunicació propis va jugar un paper clau per a la seva visibilitat. Actualment, la televisió 
de la RASD compta amb 50 persones dedicades al periodisme, mentre que la ràdio té un 
grup de 30 persones, que inclou periodistes, tècnics, i redactors. Aquest grup heterogeni 
treballa colze a colze per compartir la història sahrauí.  

Hafred Jatri comenta que la capacitat de la ràdio és molt limitada, i que solament es pot 
escoltar des dels territoris alliberats, els camps de refugiats i una part dels territoris 
ocupats. També comenta que la seva situació com a periodista és molt més privilegiada 
en comparació amb aquells que viuen dins els territoris ocupats, ja que les forces 
marroquines imparteixen una gran repressió.  

Xarxes socials i nous mitjans de comunicació 

Amb l'avanç de la tecnologia i la disponibilitat d'Internet, també utilitzen  plataformes com 
Facebook, Instagram i una pàgina web. Com a part de la nova generació, comenta Hafred,  
estan esforçant-se per utilitzar les xarxes socials com a mitjà per difondre la nostra veu i 
arribar a molta més gent. El periodista explica que els seus majors es senten més arrelats 
als mitjans tradicionals com la ràdio, però malgrat això, les noves generacions estan més 
habituades a les xarxes socials i altres formes de comunicació. Aquestes plataformes els 
permeten exposar allò que passa més enllà del que els mitjans convencionals ofereixen.  

Reconeixen la importància de la seva existència i la consideren com l'únic recurs que 
tenen. Llançar campanyes a través de les xarxes socials és fonamental per dir al món "aquí 
estem". Així, les xarxes socials no només es converteixen en una eina d'expressió sinó 
també en un mitjà vital per preservar la història i la identitat de la comunitat sahrauí. 

Els mitjans de comunicació als Territoris Ocupats 

La Huda resideix dins dels territoris ocupats del Sàhara Occidental i exerceix com a 
activista i periodista. Té una visió clara de com l'ocupació marroquina intenta distorsionar 
la realitat, una realitat que ella i altres persones que viuen sota la ocupació experimenten 

https://www.facebook.com/rasdtv21
https://www.instagram.com/rasdtvapp/
https://rasd.tv/
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de primera mà. Amb la necessitat de mobilitzar-se, Huda Bugana i altres col·laboradors 
s’han organitzat per exposar al món la situació al Sàhara Occidental i trencar el silenci 
mundial. Aquest grup, en gran part format per persones no periodistes, sinó individuals 
impulsats per la ràbia i la injustícia, s'organitzen per compartir la situació del territori 
ocupat. Bugana explica que disposen de pocs recursos i que sovint han de gravar amb 
telèfons o el que tinguin a l'abast.  Aquest contingut també es posa a disposició de mitjans 
internacionals per arribar al món sencer. 

La pressió i la persecució sobre els periodistes són constants, amb les agències i la policia 
marroquina controlant tot el que passa i identificant els periodistes. Huda Bugana relata 
que molts dels seus companys estan empresonats en llocs remots, sense possibilitat de 
contactar amb ells. A les presons, els periodistes pateixen tortures i vulneracions dels seus 
drets humans per part de les autoritats marroquines. 

En les manifestacions, els periodistes són els primers objectius per les intel·ligències 
marroquines per evitar que documentin i comparteixen amb l'exterior el que està passant. 
Són detinguts, torturats i se'ls confisca les càmeres i el material. 

Tot i reconèixer el risc en què es troben, la Huda i els seus companys consideren crucial 
informar al món sobre la situació als territoris ocupats del Sàhara Occidental. Mantindran 
la seva tasca periodística i continuaran compartint el que passa, encara que això posi en 
perill les seves vides. 

Q&A 

Durant el torn de preguntes es va reflexionar sobre el rol del periodisme en aquest tipus 
de conflictes, i com es pot utilitzar com una eina. Jatri va comentar que actualment la 
professió periodística s'enfronta a desafiaments crucials en informar sobre conflictes com 
el sahrauí o el palestí. La clau per dignificar aquesta tasca i fer-la servir com a eina efectiva 
és trobar un equilibri entre la urgència de transmetre la veritat i la responsabilitat de 
comunicar-la de manera accessible per al públic. Encara que la ràbia i la injustícia puguin 
impulsar el periodista, és essencial recordar la importància de presentar el missatge de 
manera objectiva i concisa, fins i tot quan es disposa de pocs segons per fer-ho.  
 
La veritat pot ser considerada relativa per alguns, però, com sosté Hafed Jatri, la realitat 
mateixa no ho és. I el que ha de fer un periodista, és explicar i transmetre la veritat, sense 
filtres. Per finalitzar, el periodista va emfatitzar que el món es troba en una gran crisi de 
valors i moral. Recalca que si qualsevol part del món no està bé, per molt lluny que estigui, 
ningú o estarà. Tot transcendeix fronteres i els conflictes i crisis arreu del món són 
símptomes de què el món no va bé i hauríem de posar-li solució. 


